Curso regular Telas Acrobaticas y Trapecio con Carolina Touceda - Residui Teatro
Miércoles, 03 de Agosto de 2016 00:00

En el Centro de Artesania de las Artes Escénicas siguen surgiendo actividades con
colaboradores. Si tu también tienes una
propuesta que hacernos no dudes en contactarnos.

TELAS ACROBATICAS y TRAPECIO fijo

Dirigido por Carolina Touceda, coach circense "Eso lo hago yo" en la SEXTA
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Trabajo del flexibilidad



http://www.residuiteatro.com/centro-de-artesania-de-las-artes-escenicas/blog
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-Preparatoria + trabajo especifico con los elementos
-Figuras estaticas, dinamicas, enlaces -Nudos, arrojes
-Trabajo de la energia y la fluidez con el aparato

Dias y horarios de las clases:

-LUNES de 20:00 a2 21:30 h
-MARTES de 10:30 a 12:00
-MIERCOLES de 17:00 a 18:30 h.
-VIERNES de 18:30 a 20:00 h.
Si en éstos horarios no te tienes disponibilidad escribenos y cuantanos cuando podrias.
Intentaremos satisfacer las necesidades de todos y cada uno de los alumnos.
Wasaap: 625 907 664 / aupateatro@gmail.com / www.facebook.com/aupateatro

Ventajas de los BONOS: mejor precio, opcidon de recuperar 1 clase al mes

Bono febrero-marzo -120 euros 1 dia a la semana

-160 euros 2 dias a la semana -200 euros 3 dias a la semana
Bono Abril-mayo-junio:

-180 euros 1 dia a la semana

-240 euros 2 dias a la semana -290 euros 3 dias a la semana

Descuentos

TRAE a un amigo y disfrutas de un 15% de descuento

10 % Estudiantes y Desempleados *previo certificado

Elige 1 solo descuento estas promociones no pueden sumarse

MENSUALIDAD: se abona hasta el dia 5 de cada mes, a partir del 6 se aplica un recargo de 10
euros.

1 vez alasemana.......... 65 euros
2 veces a la semana...... 85 euros 3 veces ala semana...... 95 euros

-12 clase de prueba....... 18 / con descuento: 12 euros
-Clase suelta................. 22/ con descuento: 18 euros
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INSCRIPCION:

1) Mediante whasap se notifica a la profesora la intencion de apuntarse en determinado
dia/dias

2) Se realiza el pago EN EFECTIVO

NO ES NECESARIA EXPERIENCIA PREVIA!

El curso esta enfocado a actores, bailarines, deportistas y publico en general que deseen
adentrarse en el

apasionante mundo de la danza aérea circense. Trabajaremos en clases de 1 hora y media de
duracién en

grupos de minimo 4 alumnos y maximo 10, para ofrecer calidad en la ensefianza.

METODOLOGIA

Al trabajar en GRUPOS REDUCIDOS se dividen en principiantes o intermedios de acuerdo a
su nivel, pudiendo realizar

diferentes figuras unos y otros. La preparacion fisica se basa en una serie de fuerza 'y
elongacion disefiada

especialmente para realizar en los elementos circenses adecuandose al nivel de los alumnos
de cada clase.

Se ensefian ascensos, descensos, las llaves, figuras estaticas y combinaciones béasicas junto
con las primeras deslizadas.

Los alumnos intermedios tendran un nivel de figuras mas complejo, ademas que investigar y
desarrollar la fluidez en la

técnica de iniciacion aprendida que les permite encontrar sus propias combinaciones.

DONDE: Centro de Artesania de las Artes Escénicas
Calle Ercilla 48, Metro Embajadores / Acacias. Madrid
www.facebook.com/aupateatro

ACTIVIDAD SOLO PARA SOCIOS.
El Carnet asociativo cuesta 3 euros y se renueva al comienzo de cada ano.

Para participar en los cursos y actividades que se desarrollen en el Centro de Artesania de las
Artes Escénicas es necesario

adquirir el carnet de socio de Residui Teatro. El coste es de 3 euros y se renueva al comienzo
de cada afo. jAyudanos a sostener el proyecto!

CAROLINA TOUCEDA
Licenciada en Arte Dramatico. Directora de la Cia. Aupa Teatro. Se forma en teatro gestual,
danza y técnicas aéreas circenses en Argentina y Espafa. Ha impartido masterclass y
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seminarios en México, Panama, Cérdoba (Argentina) y en Madrid. Artista invitada al Encuentro
de Danza aérea en Le Baule, Nantes, trabaj6é con La Fura dels Baus, Carros de Foc y con su
propia Cia. en festivales de Espana y Portugal. Su espectaculo de aro "Déjame Volar" fue
seleccionado por el Ayuntamiento de Graus para desarrollarse en su Residencia Algorines y
estrenarse en el Festival Nocte Graus y su espectaculo de danza-teatro-circo "Derechos...0
Izquierdos?" recibio el apoyo del Ministerio de Cultura Espariol
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